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L’amitié
C’est le plus pur des
sentiments humains

Le contrôle de soi
C’est savoir se taire

lorsque monte la colère

Le courage
C’est de faire ce qui est juste

La modestie
C’est parler de soi-même

sans orgueil

L’honneur
C’est être fidèle

à la parole donnée

La politesse
C’est le respect d’autrui

Le respect
Sans respect aucune

confiance ne peut naître

La sincérité
C’est s’exprimer sans
déguiser sa pensée 

Endroit :
Dojo de Saint-Hubert, au 3541, rue Mance
Durée : 8 semaines 28 juin au 20 août, fermé le 1er juillet
Horaire et coût : Lundi au vendredi
 Camp de jour • 9 h à 16 h • 80 $/semaine
 Service de garde • 7 h - 9 h et 16 h - 18 h • 30 $/semaine

Inscription :
Par la poste, par chèque avant le 1er juin 2010, en remplissant le coupon 
d’inscription disponible sur Internet (www.judost-hubert.com) ou au bureau du 
Service du loisir, de la culture et du développement social (Complexe Cousineau).
 
Faites parvenir votre coupon d’inscription dûment rempli accompagné de votre 
chèque libellé à l’ordre du Club de Judo Saint-Hubert, à l’adresse suivante :

Club de Judo Saint-Hubert
5295, rue Hubert-Guertin
Saint-Hubert QC  J3Y 2J5

Animateur Responsable: Jonathan Lacroix,
 ceinture noire 3e Dan

Camp d'été 2010
6 à 12 ans

Le camp permet aux enfants de découvrir 

le judo ou de le perfectionner. Plusieurs 

autres activités sportives sont organisées : 

baignade (piscines extérieures),

conditionnement physique, etc.

Notes :
• Carte-Loisir obligatoire. 
. Maximum de 40 participants. 
. L’enfant doit apporter chaque jour : un dîner et deux collations, un maillot de bain avec 

serviette, la crème solaire, des souliers de course et des bas.
. Frais d’annulation : 25$ d’administration + 10% de la facture, un jour d’avis requis.
. Aucun chèque admis après le 21 juin. Paiement en argent comptant seulement.
. Frais de 5 $ par période de 10 minutes de retard pour le service de garde du soir.
. Équipement (judogi) fourni gratuitement.

Renseignements :
Marisol ou Frédéric, au 450 678-5920
judosth@videotron.ca, judost-hubert.com

Fermé le 1er juillet (tarif de la semaine : 65 $ pour le camp et 25 $ pour le service de garde).


