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Catherine Beauchemin-Pinard, vedette montante du judo
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Catherine Beauchemin-Pinard réve de participer a des Jeux olympiques en judo. Photo : Jean Laramée

En 2003, lors d'une séance de lecture a I'école primaire, la jeune Catherine Beauchemin-Pinard 9 ans, tombe par hasard
sur une histoire de judo qui porte sur I'olympien Nicolas Gill. Six ans plus tard, la jeune dame est la vedette montante du
club de judo de Saint-Hubert.

«Mes débuts dans le judo sont aussi simples que cela. Aprés cette lecture, j’ai décidé de me joindre au Club de Saint-
Hubert. Ca faisait bien mon affaire, moi qui ai toujours aimé me tirailler avec les autres», avoue Catherine qui a
aujourd’hui 15 ans.

Malgré son jeune age, I'Hubertine s’est facilement qualifiée pour les Championnats canadiens seniors qui auront lieu le
15 mai prochain a Chicoutimi. Elle a participé avec succes a sa premiere compétition internationale senior en Allemagne
(17 au 24 mars dernier) ou elle a remporté deux de ses trois combats par ippon. Trois jours apres son retour, toujours sur
le décalage horaire, elle a remporté le Championnat provincial senior des moins de 63kg, en battant en finale, la
médaillée d’argent du Championnat canadien 2009.

Le plus grand des sourires

«C’est ma victoire qui m'a le plus satisfaite dans ma carriere. Méme si j'étais fatiguée, j'ai battu une fille que tout le monde
pensait imbattable. Apres le combat, j'avais le plus grand des sourires accroché au visage», enchaine Catherine qui
devrait obtenir sa ceinture noire en juin prochain.

Son instructeur Frédéric Féréal ne tarit pas d’éloges envers elle. «Catherine est une boule d'énergie. Elle mange du judo.
Elle pousse constamment pour s’améliorer, elle est trés volontaire. C'est une fille authentique qui n’a pas de limites. C'est
moi qui dois lui en mettre pour lui donner une chance de récupérer», souligne-t-il.

Candidate au ritalin

L’étudiante en sports-études a I'école secondaire De Mortagne de Boucherville aime son sport. «Je n’ai jamais aimé les
sports d’équipe ou on dépend des autres. En judo je suis responsable de mes fautes et de mes succés. Aussi, j'adore
dépenser mon énergie. Je bougeais tellement au primaire, que j'étais candidate au ritalin», blague-t-elle.

Celle qui fait partie de I'équipe du Québec de la releve s’entraine prés de 15 heures par semaine a Saint-Hubert,
Boucherville et Montréal. Elle réve d'aller aux Jeux olympiques, mais en attendant, elle veut remporter le Championnat
canadien des U17 en Alberta en aoQt prochain.



